


En portada: 25 de junio - Día de la Gente de Mar

El 25 de junio la comunidad marítima mundial celebra el Día de la gente de
mar. Este año se lanza la campaña "Mi buque libre de acoso"
(#MyHarassmentFreeShip, en inglés) una audaz iniciativa para promover
una cultura de respeto y tolerancia cero frente a la intimidación y el acoso
en el mar.

Se pretende sensibilizar, promover una acción proactiva, fomentar la
denuncia y la rendición de cuentas, así como dotar a la gente de mar de
recursos y apoyo para navegar y combatir el acoso.



femérides

DÍA MUNDIAL DEL VITÍLIGO - 25 DE
JUNIO

DÍA MUNDIAL ANTITAURINO  - 25 DE JUNIO
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femérides

(F. 1989), fue un físico alemán y uno de los padres fundadores de
la astronáutica y los cohetes espaciales. En 1953 publicó su libro
“Hombres en el espacio”, en el que describía sus ideas para un
telescopio reflector espacial, una estación espacial, una nave
espacial eléctrica y trajes espaciales.

1866 - Eloísa Díaz Insunza

(F. 1914), fue un telegrafista mexicano, pionero en la
construcción de globos aerostáticos. Participó en la defensa
del castillo de Chapultepec. Inventó un sistema regulador de
la llama de alcohol para graduar el ascenso y el descenso del
globo para mejora la alimentación con aire caliente. El invento
fue analizado por expertos y probado con éxito.

Fotografía de: Dominio público, vía commons.wikimedia.org1829 - Joaquín de la
Cantolla y Rico

UN 25 DE JUNIO NACIERON... 

1934 - Elizabeth Ann
Sheridan Scarbrough 

1894 - Hermann Julius Oberth 
 

(F. 2006), fue una primera actriz de cine y teatro y directora de
televisión mexicana. Fue de las pioneras en la lectura en vivo de
la poesía y la literatura. Sus últimas dos décadas de vida, se
destacó como directora de numerosos melodramas mexicanos.

Fotografía de: Не е посочено, CC BY-SA 4.0, vía
commons.wikimedia.org

Fotografía de: Dominio público, vía commons.wikimedia.org

(F. 1950), fue la primera mujer chilena estudiante de
medicina de la Universidad de Chile y la primera médica de
Chile y América del Sur. Debido a los prejuicios sociales
imperantes en su época, Eloísa Díaz debía asistir a clases
acompañada de su madre. Se graduó en 1887.
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DEL MAR AL PLATO: LA
CIENCIA DETRÁS DE
CULTIVAR COCHITO PARA
UN CEVICHE SUSTENTABLE
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Importancia ecológica

Son cuerpos de agua costeros
parcialmente cerrados donde
se mezclan el agua dulce de
ríos y arroyos con el agua
salada del mar. Estos
ambientes de transición son
uno de los ecosistemas más
productivos y dinámicos del
planeta, y juegan un papel
clave tanto ecológico como
económico.

ECOSISTEMAS VITALES PARA 
EL MAR Y LA TIERRA 

Son criaderos naturales
para peces, crustáceos y
moluscos.
Funcionan como refugio
para aves migratorias y
otras especies acuáticas.
Ayudan a mitigar
inundaciones y protegen
las zonas costeras
frente a tormentas y
marejadas.

¿Qué son?

Por Ana Karime López Jiménez 



Valor socioeconómico

Amenazas actuales

Proveen recursos
pesqueros vitales para
comunidades costeras.
Son escenarios ideales
para actividades como la
acuicultura, turismo y
transporte marítimo.
Sus funciones ecológicas
reducen costos en
tratamiento de agua y
defensa contra desastres
naturales.

Contaminación por aguas
residuales, pesticidas y
metales pesados.
Urbanización costera y
expansión agrícola.
Cambio climático, que
altera los patrones de
salinidad, temperatura y
nivel del mar.
Construcción de presas que
disminuyen el aporte de
agua dulce.

Estuario del río Támesis (Reino Unido),

Delta del Misisipi (EE.UU.),

Río de la Plata (Argentina y Uruguay),

En México, destacan el Sistema Lagunar de
Alvarado (Veracruz) y la Bahía de San Quintín (Baja
California).



RECOMENDACIONES PARA
LEER EN VERANO









Columna de opinión

Recomendaciones
culturales

Estampas de BCS

Comentarios

20 puntos

por nota

pide informes a

punto@uabcs.mx

Envía tus textos para publicarse en
Punto Universitario. 

Tu participación
es importante
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